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RESUMO: A partir do projeto de extensdo Inclusdo ao Cubo, que tem como propdsito principal a
integracdo da Engenharia em prol da inclusdo e acessibilidade, tém-se desenvolvido propostas
inovadoras que visam contribuir significativamente para a melhoria da qualidade de vida da populacao.
Por meio de abordagens criativas, o projeto busca ndo apenas superar barreiras fisicas e digitais, mas
também promover uma sociedade mais igualitaria, onde as ferramentas e avangos tecnologicos sejam
acessiveis a todos, independentemente de suas habilidades ou limitagdes. Dessa forma, o projeto emerge
como um catalisador de mudangas positivas, destacando-se por seu compromisso em transformar a
realidade social por meio de engenharia inclusiva, na elaboracdo de rampas em vias publicas para
pessoas com deficiéncia fisica.

PALAVRAS-CHAVE: Acessibilidade, revitalizacdo, mobilidade inclusdo, Calgaddo do Puccini,
normas técnicas.

PUBLIC ROAD ACCESSIBILITY PROJECT

ABSTRACT: Based on the “Inclusdo ao Cubo” extension project, whose main purpose is the integration
of Engineering for the sake of inclusion and accessibility, innovative proposals have been developed
aimed at significantly contributing to the improvement of the population's quality of life. Through
creative approaches, the project seeks not only to overcome physical and digital barriers but also to
promote a more egalitarian society, where tools and technological advances are accessible to everyone,
regardless of their abilities or limitations. Thus, the project emerges as a catalyst for positive change,
standing out for its commitment to transforming social reality through inclusive engineering, particularly
in the design of public ramps for people with physical disability.

KEYWORDS:. Accessibility, revitalization, mobility, inclusion, Cal¢addo do Puccini,
technical standards.

INTRODUCAO

Ap0s passagens recorrentes ao local, tornou-se evidente para o grupo a complexidade enfrentada
por diversos individuos ao transitar no local, incluindo aqueles que utilizam carrinhos de bebg, idosos e
pessoas com deficiéncia fisica. Durante essa observacdo, identificou-se a presenga de obstaculos, como
degraus desprovidos de corrimdo, o que agrava ainda mais a dificuldade de mobilidade e acessibilidade.
Essa constatagdo sensibilizou o grupo para a necessidade iminente de intervencdes que visam tornar o
espaco mais inclusivo e adaptado as diferentes necessidades da comunidade local.

No entanto, diante desses desafios identificados, a equipe concebeu a proposta de um projeto
voltado para a revitalizagdo da Travessa Jodo da Silva na cidade de Pouso Alegre - MG, popularmente
conhecida como Calgaddo do Puccini. Essa iniciativa visa ndo apenas atender as demandas especificas
de mobilidade, mas também transformar o ambiente em um espaco verdadeiramente inclusivo. A
integracao de rampas de acesso, corrimao e piso tatil no projeto demonstra 0 compromisso em criar um
espaco urbano que promova a acessibilidade para todos, garantindo que pessoas com diferentes
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necessidades e habilidades possam desfrutar do local de maneira segura e independente. Essa abordagem
integrada busca ndo somente solucionar os obstaculos identificados, mas também estabelecer um padrao
de urbanismo inclusivo, contribuindo para a constru¢ao de uma sociedade mais equitativa e acolhedora.

MATERIAL E METODOS

Os registros historicos do Calgadao do Puccini em Pouso Alegre, remontam a década de 80
quando a rua era pavimentada com pedras. A partir dos anos 90, houve uma revitalizagdo que substituiu
o calgamento por concreto. No entanto, devido ao declive entre a Praga Senador José Bento ¢ a Rua
Adolfo Olinto, foram construidos degraus para facilitar a travessia de pedestres. Embora essa
intervencdo tenha revitalizado o local, ndo o tornou acessivel a toda a populagdo, dificultando a
passagem de pessoas com deficiéncia fisica, idosos e pais com carrinhos de bebé.

Em 2020, a NBR9050/2020 sobre Acessibilidade a Edificagdes, Mobiliario, Espacos e
Equipamentos Urbanos, da Associagdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), foi atualizada, exigindo
que locais publicos sejam acessiveis a toda a populagdo. No entanto, em 2021, durante a revitalizagdo
do Calgadao do Puccini, nao foram implementadas medidas de acessibilidade, limitando-se a instalar
novos bancos e realizar paisagismo, o que exacerbou as dificuldades de locomogao para pessoas com
deficiéncia fisica.

Apo6s uma analise do caso no local, identificando diversos obstaculos a mobilidade, um grupo
de estudantes de engenharia civil da Una Pouso Alegre se mobilizou para estudar possiveis solucdes
para o cal¢caddo, em resposta as demandas da populagdo e do comércio local.

A partir desse estudo de caso, os estudantes elaboraram uma proposta de intervengdo, com o
objetivo de tornar o calgadao acessivel a todos. Essa proposta foi apresentada a professora coordenadora
de projeto de extensdo da faculdade, alinhada com os principios de projetos de extensdo que visam
contribuir significativamente para a melhoria da qualidade de vida da populagdo, utilizando
conhecimentos adquiridos durante a formacdo académica para beneficiar a sociedade e formar
profissionais com uma visdo ampla e global, capazes de enfrentar os desafios contemporaneos e
contribuir para o progresso da sociedade.

Diante da proposta de estudo de caso levantada, a coordenadora do projeto de extensdo
encampou a ideia e propos a Associagdo Acessibilidade em Ac¢ao (Associacdo A3), responsavel por
outros projetos destinados a tornar as vias publicas acessiveis. Apos a apresentacao do projeto elaborado
pelos alunos, a Associacdo A3 aprovou a ideia, fortalecendo os esforgos para a concretizagdo do projeto.

ELABORACAO DO PROJETO

A proposta foi elaborada a partir de um desenho croqui, inicialmente concebendo a construgo
de uma rampa direta, sem intervalos de descanso. Entretanto, em conformidade com a Norma Brasileira
9050/2020 identificou-se que a inclinagdo maxima estipulada foi excedida nessa abordagem inicial,
conforme especificado no “item 6.6 Rampas”. Assim, foi necessaria uma nova abordagem para atender
aos critérios estabelecidos pela NBR. Optou-se, portanto, por dividir as rampas de modo a incluir areas
de descanso e garantir que ndo ultrapassassem a inclinagcdo méaxima permitida pela norma.

Portanto, uma nova solugdo foi apresentada atendendo aos critérios exigidos pela NBR
9050/2020, dessa forma o melhor a se fazer foi dividir as rampas de modo que tenham area de descanso
e ndo ultrapassem a inclinagdo maxima.

A partir das medidas do local, sendo comprimento total de 40m e largura de 4m, foi feito uma
analise para o dimensionamento ¢ divisdo do espago, sendo um total de 6 rampas. Dessa forma
atendendo inclinagdo e area de descanso necessario, ficou dividido da seguinte forma:

) 1° rampa: comprimento de 2,04m e largura de 1,20m;

) 2° rampa: comprimento de 2,10m e largura de 1,20m;

° 3°, 4° ¢ 5° rampa: comprimento de 2,16m e largura de 1,20m;

° 6° rampa: comprimento de 6,48m e largura total de 2,80m, sendo que ha um corriméao dividindo

a rampa, portanto a largura de cada rampa ¢ de 1,20m e 1,60m;
Conforme a descri¢do a rampa n° 1 trata-se da rampa que esta proximo a Praca Senador José
Bento e consequentemente a rampa 6 ¢ a Ultima que da acesso a Rua Adolfo Olinto, é importante
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salientar que a area de descanso apos o final de cada rampa tem de comprimento 1,20m, ¢ a inclinagdo
da rampa de 8,33% cada, ressaltando que as rampas ficaram centralizadas, com exce¢do da 6* rampa
que por motivos técnicos ficou ao lado direito com uma largura maior das demais, para melhor
visualizagdo segue o link do projeto: https:/drive.google.com/drive/folders/1RInKjtROr-
c9aXqvs501VgE60OhC4mk-3?usp=sharing.

A elaboracao do projeto de revitalizacdo do Calcaddo do Puccini, uma de suas etapas foi a
contemplacdo da instala¢do do piso tatil, no qual € um componente essencial na promogdo da mobilidade
segura para pessoas com deficiéncia visual, auxiliando na orientagdo e na locomogao dentro do ambiente
urbano. Sua colocagdo foi cuidadosamente planejada e executada, seguindo as diretrizes estabelecidas
pela ABNT NBR 16537:2016 Acessibilidade — Sinalizagao tatil no piso — Diretrizes para elaboracao
de projetos ¢ instalacdo, e a NBR 9050/2020.

APRESENTACAO DO PROJETO PARA ORGAOS PUBLICOS

Com a finalizagdo da elaboracdo do projeto seguindo as diretrizes estabelecidas pelas normas
técnicas, teve como necessidade a apresentagdo do projeto aos 6rgdos publicos para a aprovagdo, pois
trata-se de um projeto em via publica onde o mesmo ndo pode ser executado sem as devidas fiscalizagdes
dos orgdos competentes, com objetivo de obter aprovacdo e apoio para a implementagdo das
intervengdes propostas.

Para as intervengdes foi necessario reunir-se com a secretaria de obra e urbanismo vigente do
municipio, no qual foi realizado juntamente com os membros responsaveis pela elaboracao do projeto,
com o secretario de obras, secretaria de politicas sociais, vereadores, coordenadora responsavel pelo
projeto e diretor da Acessibilidade A3. Nas reunides apresentou-se o projeto, de forma detalhada. Dentro
das discussdes foram pontuados itens relativos ao urbanismo e paisagismo do local, além de outras
duvidas técnicas que foram ajustadas, por fim foram validados os beneficios de tornar o local acessivel
a toda populagdo, tendo o compromisso de criar um ambiente inclusivo e acolhedor, onde todas as
pessoas independentemente de sua idade, habilidades fisicas ou quaisquer outras caracteristicas, se
sintam valorizadas, respeitadas e capazes de participar plenamente da vida na comunidade.

Dessa forma, para atender aos critérios estabelecidos foram pontuados alguns itens necessarios
a serem revisados, como a rampa n° 6 conforme citado acima; Instalagao de piso tatil e Paisagismo.

As modificagdes realizadas na rampa numero 6 seguem da seguinte forma: no primeiro projeto,
foi apresentada uma rampa centralizada com largura de 1,20m. Visando uma melhor viabilidade, optou-
se por construir uma rampa com largura de 2,80m. Essa decisdo foi tomada devido a proximidade de
quatro degraus no ultimo lance, o que favoreceu a execu¢do de uma tinica rampa mais ampla.

Em relag@o ao piso tatil, quando foi apresentado o projeto ndo contemplava o mesmo, tratando-
se de um projeto de acessibilidade que tem como objetivo incluir PCD (Pessoas com Deficiéncia),
desenvolveu-se um plano onde foi tragado o piso direcional centralizado na rampa, do inicio ao fim do
calgadao, vale ressaltar que em cada final de rampa foi instalado o piso alerta.

O paisagismo ¢ de suma importancia, tratando-se de vias publicas que influenciam
positivamente a saide mental e fisica dos habitantes, promovendo o bem-estar. Relacionando essas
informagdes, foi adotado no projeto a pintura dos degraus e sinalizagdo PNE (Pessoas com Necessidades
Especiais), e placas retratando a histdrias do calgadio, promovendo o local mais informativo, agradavel
e funcional.

Ap0s todos relatos feitos acima, o grupo de estudantes fizeram a revisdo minuciosa do projeto
proposto, atendendo todos os critérios sugeridos durante a apresentagdo aos 6rgdos publicos e demais
envolvidos, garantido que fossem atendidos integralmente. Essa revisdo detalhada foi fundamental para
assegurar que o projeto alinhasse com as necessidades da comunidade e com as normas e
regulamentacdes pertinentes, visando garantir sua viabilidade e eficacia na promogao da acessibilidade
e inclusdo urbana.

Diante desse reconhecimento unanime, os 6rgaos publicos responsaveis pelo planejamento
urbano e pela gestdo do espago publico aprovaram o projeto de revitalizagdo do Calgaddao do Puccini.
Essa aprovagdo representa um passo significativo em dire¢do a uma cidade mais inclusiva e acessivel
para todos os seus habitantes e visitantes. Com o respaldo das autoridades locais e o apoio da
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comunidade, o projeto encontra-se pronto para avangar para a proxima fase de implementagao,
prometendo um ambiente urbano mais inclusivo, seguro ¢ acolhedor.

A aprovacao do projeto também contou com um sentido de otimismo e entusiasmo por parte da
comunidade local. Muitos residentes expressaram sua gratidao pelo empenho e dedicagio dos estudantes
em abordar questdes tdo importantes para o bem-estar de todos. Além disso, a aprovagao do projeto é
percebida como um exemplo inspirador de uma colaboragdo entre a faculdade, os oOrgios
governamentais ¢ a sociedade civil que podera resultar em mudancas positivas tangiveis a comunidade.
Isso incluira a mobilizagdo de recursos, a coordenacdo com empresas parceiras € outras partes
interessadas, bem como a comunicagio continua com os cidaddos afetados. O grupo de estudantes esta
determinado a garantir que cada etapa do processo seja conduzida de forma transparente e eficiente,
com o objetivo final de transformar o Calgaddao do Puccini em um espaco verdadeiramente inclusivo e
acessivel, que beneficie a todos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesse caso foi encontrado uma limitacdo de locomogdo em via publica, onde pessoas com
deficiéncia fisica e mobilidade reduzida tinham dificuldades ao transitar no local. Através de estudos,
chegou-se a um resultado que beneficiou todos os frequentadores do local, tornando-o de facil acesso,
conforme na Figura 1 que mostra o local apos a revitalizagdo e a Figura 2 antes da revitalizagao.

Figura 1: Apds revitalizacao. Figura 2: Antes da revitalizacao.

Dentro das investigagdes foi descoberto uma rede de esgoto que passava por baixo do calgaddo,
onde por falta de manutengao preventiva acabou cedendo, criando uma cratera. Além disso havia uma
caixa de passagem da CEMIG (Companhia Energética de Minas Gerais), como solugdo manteve-se a
caixa de passagem no mesmo lugar por se tratar de uma rede de alta tensdo que alimenta as casas no
entorno. Ja na rede de esgoto necessitou de uma interven¢do maior da companhia responsavel,
realizando a troca da manilha quebrada por uma nova e a constru¢cdo do PV (Pogo de Visita), apds a
realizacdo desse servico a cratera foi preenchida da seguinte forma, utilizando uma camada de terra até
o nivel do piso sempre compactando com a placa vibratoria removendo todos os vazios evitando o
recalque.

A revitalizagdo do Calgaddo do Puccini revela a importincia da acessibilidade em espagos
publicos ¢ como a colabora¢do entre diferentes setores da sociedade pode resultar em melhorias
significativas para a comunidade. A analise e intervengao dos estudantes de engenharia civil, orientados
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pelos principios de projetos de extensdo, demonstraram a aplicagdo pratica de conhecimentos
académicos para resolver problemas reais e promover a inclusao.

O sucesso deste projeto ressalta a importancia de considerar a acessibilidade no planejamento
urbano, promovendo uma sociedade mais justa e inclusiva. A aprovagdo e implementagdo marcam um
passo importante para uma cidade mais acessivel, beneficiando todos os habitantes e visitantes de Pouso
Alegre - MG.

CONCLUSAO

A revitalizagdo da Travessa Jodo da Silva (Calgadao do Puccini) serve como exemplo de como
projetos de extensdo universitario podem beneficiar a sociedade, formando profissionais com uma visao
ampla e global, capazes de enfrentar desafios contemporineos. A colaboragdo entre estudantes,
professores, associagdes e 6rgaos publicos resultou em um projeto robusto, tecnicamente adequado e
socialmente relevante. A aprovagdo e implementagdo do projeto marcam um passo importante para uma
cidade mais inclusiva e acessivel, beneficiando toda a comunidade de Pouso Alegre.

O sucesso deste projeto ressalta a importancia de considerar a acessibilidade como um elemento
central no planejamento urbano e na revitalizagdo de espacgos publicos. Espera-se que este exemplo
inspire futuras iniciativas e projetos em outras localidades, promovendo uma sociedade mais justa e
inclusiva para todos.
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