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RESUMO: Este trabalho explora alternativas sustentaveis em termos de tecnologia e materiais de
construgcdo. Em termos metodoldgicos, trata-se de um estudo descritivo, pois, no caso dos procedimentos,
foram utilizados estudos bibliogréficos em dados secundarios. O objetivo do estudo foi identificar e mapear o0s
impactos ambientais causados pela constru¢do civil, bem como analisar estudos sobre propostas de
desenvolvimento sustentavel na constru¢do. Conclui-se que todas as medidas implementadas e atividades
planejadas s6 trardo resultados positivos com a aplicacdo do conceito de educacdo ambiental, que visa
inscrever valores perdidos, necessidades que vao além dos aspectos econdmicos e alcancar o que é essencial
para o bem-estar da sociedade: qualidade de vida. Portanto, temos aqui os alicerces necessarios para qualquer
mudanca que queiramos fazer ao nivel da questdo ambiental, que possa informar, sensibilizar para orientar e
alcancar o desenvolvimento sustentavel.

PALAVRAS-CHAVE: impactos ambientais, sustentabilidade e construcdo civil.

ENVIRONMENTAL IMPACTS OCCASIONED BY CIVIL CONSTRUCTION: A ANALYSIS OF
SUSTAINABILITY PROPOSALS IN THE CONSTRUCTIVE FRAMEWORK

ABSTRACT: This work explores sustainable alternatives in terms of technology and construction
materials. In methodological terms, this is a descriptive study, as, in the case of procedures, bibliographic studies
were used in secondary data. The objective of the study was to identify and map the environmental impacts
caused by civil construction, as well as to analyze studies on proposals for sustainable development in
construction. It is concluded that all the implemented measures and planned activities will only bring positive
results with the application of the concept of environmental education, which aims to inscribe lost values, needs
that go beyond economic aspects and achieve what is essential for the well-being of society: quality of life.
Therefore, here we have the necessary foundations for any change that we want to make in terms of the
environmental issue, which can inform, raise awareness to guide and achieve sustainable development.
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INTRODUCAO

A construcdo civil tem grande representatividade na economia, tanto do DF quanto do Brasil.
Dados apresentados pela Federacdo das Industrias do Distrito Federal (FIBRA), o PIB do Brasil é de
R$ 5,7 trilhdes. Deste, a construgdo civil responde por 6,2%. J4 o DF tem o PIB de R$ 197,4 bilhes,
sendo 3,9% representado pelo setor. Em relacdo a area de construcdo de edificios no Brasil, estudos
demonstram ser o maior potencial encadeador do setor na economia. Segundo dados apresentados
(Fibra, 2020) ela possui um valor agregado de R$ 74 bilhdes, seguida das obras de infraestrutura, com
R$ 65,5 bilhdes, e servicos especializados, R$ 39,4 bilhdes.

Sendo assim, possivel perceber uma tendéncia semelhante, quando trata-se do DF, sobre a
construgdo de edificios como principal segmento dentro do setor. A Federagdo das Industrias do
Distrito Federal demonstra que a construgdo de edificios abrange 51% dos estabelecimentos e gera
52,6% dos empregos. Ja a area de infraestrutura, 10% dos estabelecimentos e 21% dos empregos. Os
servicos especializados correspondem a 38,8% dos estabelecimentos e 20% dos empregos (Fibra,
2020).



Entretanto, trata se de um setor gerador de grande impacto ambiental por apresentar a utilizacdo
de processos conservadores, estudos descrevem como exemplos a pratica de quebrar os blocos de
concreto logo ap0Os ter erguido as paredes, para que sejam instaladas as tubulacdes elétricas e
hidraulicas), além do consumo desordenado e inconsequente de materiais ocasionados pela falta de
projetos, ocasionando uma compra excessiva de materiais ou até a compra de materiais incompativeis
ao uso, citados varios exemplos na literatura como os dos mais variados tipos e quantidades, além de
outros fatores que acabam gerando uma série de impactos ambientais (Brasileiro & Matos, 2015).

Considerando o grande impulso socioeconémico da construcdo civil e as consequéncias que o
mesmo ocasiona ao meio ambiente, o presente estudo objetiva identificar e mapear os impactos
ambientais que a construgdo civil ocasiona, bem como analisar estudos sobre propostas de
sustentabilidade no ramo construtivo.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de revisdo integrativa com analise descritiva sobre o impacto ambiental ocasionado
pela construcdo civil no Brasil. Fez-se uma pesquisa sobre do que se trata areas degradadas além da
degradacdo causada pela extracdo e producéo de materiais de constru¢cdo no momento da atividade de
construgdo, e no pos-construgdo, com o destino dado aos residuos solidos produzidos ou a demolicéo,
mostrando os problemas gerados, e consequentemente demonstrar as politicas publicas existentes para
solucionar tal problema.

Para determinar quais estudos seriam incluidos nesta pesquisa, 0s meios adotados para a
identificacdo de questdes relevantes, bem como as informacBes a serem extraidas de cada estudo
selecionado, iniciou-se o processo na definicdo da pergunta norteadora, que é considerada a fase mais
importante da revisdo. Obteve-se a seguinte pergunta norteadora: Quais os impactos gerados durante a
realizacdo de uma obra, desde o inicio até sua pos execugao e quais as propostas atuais para minimizar
0s problemas ocasionados pela construcdo civil? Dessa forma, seguiram-se as fases para a elaboracéo
de revisdo integrativa da literatura.

Para a obtengdo dos artigos, foi realizado um levantamento em bancos de dados eletronicos da
Scientific Electronic Library Online — Scielo, além de lista de referéncias dos artigos identificados. A
busca foi realizada a partir dos descritores: “impactos ambientais”, “sustentabilidade” e “constru¢ao
civil” entre o periodo de 2012 a 2020 e apenas artigos na lingua portuguesa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O setor da construgdo civil constantemente traz novas discussdes sobre a necessidade de buscar
aprimoramentos para o desenvolvimento sustentavel, isso se da pelo fator de ser grande dependente
dos recursos naturais e consequente geradora de residuos (Brasileiro & Matos, 2015). De acordo com
0s autores, este setor ocasiona relevantes impactos ambientais, desde 0 momento da extragcdo de
matérias primas para a execucdo da obra, durante a execucdo da mesma e persiste até a destinagdo
final dos residuos gerados, gerando diversas alteragcBes urbanisticas acompanhadas de areas
degradadas.

Mediante o crescimento e desenvolvimento populacional, houve a necessidade do
aprimoramento do conceito “desenvolvimento sustentavel”. Por se tratar de um problema global, a
busca por a¢des direcionadas por sustentabilidade devem ser perpendiculares ao processo global (S& et
al., 2019). A ONU adota como conceito formal de desenvolvimento sustentavel, como “aquele que
atende as necessidades do presente sem comprometer a possibilidade de as geragdes futuras
atenderem as suas proprias necessidades”.

Os autores mencionam que as estratégias para alcancar o desenvolvimento sustentavel devem
funcionar de forma tridimensional, ou seja, levando em consideracdo o meio ambiente, a cultura e a
economia, tendo como termo referencial o “triple bottom line” (Sa et al., 2019). Segundo os autores,
0 objetivo dessa tridimensionalidade é um equilibrio duradouro, que se define por objetivos e agdes
economicamente capazes e socialmente justos, resultando na diminuicdo do impacto ambiental,
responsabilidade s6cio empresarial e melhorias das condi¢des climaticas.

A Organizagdo das NagOes Unidas esta efetivamente reafirmando sua preocupagdo com o
aquecimento global, suas consequéncias e desastres que podem afetar toda a humanidade. Diante de
casos catastroficos, em decorréncia de agfes construtivas, atores responsaveis procuram atuar com



mais prudéncia, constatando recentemente 0 aumento de a¢les sociais e reclamagdes sobre situaces
gue afetam o meio ambiente (UNEP, 2020).

Indo muito além das preocupacbes com a matéria-prima construtiva, sua preparacdo tem
muitas implicag¢fes para qualquer processo de fabricagdo. Por exemplo, o cimento é considerado um
dos principais materiais de construcdo, e seu consumo é proporcional a sua producdo, pois é um
produto muito utilizado em todos os canteiros de obras.

Assim exposto, podemos questionar os impactos ocasionados por este durante sua criagdo, onde
estudos descrevem que existe a emissdo de grandes quantidades de gas carbdnico (CO2) na atmosfera.
Por consequentes geracdes de residuos, e geralmente de classificacdo inerte ou seja, de acordo com a
NBR 100004 de 2004, como aquele produto que se mantem inalterados por um longo periodo de
tempo, se tornando assim uma problematica muito além da sua producdo, mas também de sua
disposicao ap6s a demolicdo (Brasileiro & Matos, 2015).

As legislagdes vigentes no pais, buscam tracar estratégias resolutivas para reduzir o potencial
impactante da construgéo, por inicio temos o licenciamento ambiental onde se trata de “uma obrigacao
legal destinada a todo empreendimento ou atividade que cause degradacdo ou poluicdo ao meio
ambiente”, ou seja, o ponto de partida para se iniciar o processo de mineragdo e extragdo dos recursos
de um determinado local. Isso se da por meio da participacdo social na tomada de decisdes mediante
audiéncias pUblicas, onde o licenciamento é compartilhado pelos Orgéos Estaduais de Meio Ambiente
e pelo IBAMA, sendo partes integrantes do SISNAMA (Sistema Nacional de Meio Ambiente).

Quanto a legislacdo, que trata dos critérios e procedimentos para gestdo dos residuos da
construcdo civil, Resolugdo CONAMA 307 de 2002, ¢é definido no Art. 2°,

Residuos da construcdo civil: gerados a partir de obras de
construgdo, reforma, reparacdo e demolicdo de obras e também
resultantes da preparacéo e escavacao de terrenos, tais como: tijolos,
blocos ceramicos, concreto em geral, solos, rochas, metais, resinas,
adesivos, tintas, madeira e compensado, tetos, argamassa, Qesso,
telhas, pavimento asfaltico, vidro, plasticos, tubos, fios elétricos,
etc., comumente chamados de entulho de construcdo, cascalho ou
lascas.

De acordo com a Camara Brasileira da Industria da Constru¢do — CBIC (2017), a discussdo
referente ao tema é considerado prioritario assim como critico. Os temas descritos como prioridades,
sdo: agua; desenvolvimento humano; energia; materiais e sistemas; meio ambiente, infraestrutura e
desenvolvimento urbano; mudangas climaticas; e residuos. Onde ha o detalhamento das a¢Bes a serem
realizadas, bem como os objetivos a serem alcangados, conforme tabela 1.

TEMAS ACOES
MATERIAIS E Mapeamento e disseminacdo de sistemas e ferramentas de projetos para reducdo de
SISTEMAS perdas de materiais; Reforcar a obrigatoriedade de compra de produtos em

conformidade com as Normas ABNT visando garantir padrdes minimos de qualidade

e isonomia competitiva;

Implementacdo de bancos de dados publicos com informages técnicas e declaragdes

ambientais;

Fomentar a pesquisa, desenvolvimento e inovacdo de novos materiais, componentes e

sistemas construtivos com menor impacto ambiental;

Promover a comprovacdo da correta origem florestal.

MEIO AMBIENTE, _Sifstgm_a de gerenciamento~ para. implementac_;ﬁo. de planos diretores; Incentivo a

INFRAESTRUTUR | Iniciativas para a recuperagéo de areas_degradadas, - i
AE Estapelemmento de critérios e prpcednm_entos para aglllzgr processos de recuperagéo

DESENVOLVIME de areas d_egradadas; Elaboracdo de inventarios de areas de risco e de areas

NTO URBANO | degradadas; . . . o

Participacdo na estrutura e criagdo da Camara Técnica da Construcdo civil no

Conama;

Estimulo a iniciativas para aproveitamento da madeira apreendida pelo Ibama;

Valorizagdo das boas praticas e dos atores dos municipios para a formalizagdo de

politicas publicas em sintonia coma necessidade e interesses dos habitantes das

cidades.

MUDANCAS Estimulo a legislacdo especifica, inclusive nos codigos de obras;




CLIMATICAS Apoiar as acOes de reducdo de emissores e adaptacdo aos impactos climaticos nos
processos de licenciamento ambiental; Elaboracdo de ferramentas para a producéo de
inventarios de gases efeito estufa na cadeia produtiva da construcéo;

Participacdo efetiva na construgdo civil no férum do clima, forum brasileiro de
mudancas climéticas.

RESIDUOS Promocdo de parcerias publico-privadas para implantacdo das areas de manejo de
residuos;

Participacdo da cadeia produtiva na elaboracdo de leis estaduais e municipais no
ambito da Politica Nacional de Residuos sélidos;

Mapeamento de dificuldades e entraves ao processo de licenciamento para areas de
transbordo e triagem, atividades de reciclagem e instalacdo de aterros;

Estabelecer, efetivamente, a logistica reversa, por parte dos fornecedores, a ser
prevista nos acordos setoriais.

TABELA 1: Desenvolvimento com Sustentabilidade

Adaptado de CBIC, 2017.

A CBIC (2017) p.16 explana que “(...) em um cenario onde se faz imprescindivel a eficiéncia
energética, hidrica e de materiais, solugdes inovadoras passam a ser vetor fundamental na
sobrevivéncia de empresas e organizagdes.” Tendo como eixo prioritario e projetos em cooperagao
com a tendéncia global: a inovagdo com sustentabilidade.

Assim exposto, verifica se que o setor construtivo necessita de um preparo para o futuro, se
atentando para as mudangas a serem realizadas para realizar as projecdes, construcdes e operar as
edificagOes, infraestruturas e centros urbanos de maneira sofisticada e visando a sustentabilidade, onde
a cada mudanca realizada ocasionara grandes beneficios tanto a industria quanto a sociedade, “(...)
reduzindo os custos de construcdo; no meio ambiente, melhorando 0 uso de materiais escassos e
tornando os edificios mais ecoeficientes ao longo do tempo; e na economia, reduzindo a lacuna de
infraestrutura global e dinamizando a economia...” (CBIC, 2017).

Outra conduta importante tomada no Brasil foi a criacdo do Conselho Brasileiro de Construcao
Sustentavel (CBCS), que nasceu com o intuito de integrar boas préaticas de sustentabilidade e inovar de
maneira estruturada e interagindo com outros setores, promovendo o desenvolvimento sustentavel por
meio da geragéo e disseminacdo de conhecimento e da mobilizacdo da cadeia produtiva da construgédo
e seus consumidores. Apresentou como contribuicdo a rio + 20 a proposta plataforma global de
avaliagdo do ciclo de vida simplificado para construcdo sustentdvel. A conferéncia realizada em
junho/2012 no Rio de Janeiro teve como objetivo renovar compromissos politicos para o
desenvolvimento sustentavel com foco na economia verde e erradicacdo da pobreza. (Ribeiro &
Castro, 2018).

Os autores ainda citam a Agenda 21 brasileira, que foi criada com base na Agenda 21 mundial,
no ECO092/Rio92 nomeada a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento, realizada no Rio de Janeiro. Onde trata-se de um documento criado para
o desenvolvimento sustentavel e que compatibiliza a conservagdo ambiental, o crescimento econémico
e a justica social.

Outra norma descrita pelos autores € a ABNT NBR 1SO 14001, que se trata de uma norma
aceita internacionalmente que define os requisitos para um sistema de gestdo ambiental. Seu objetivo é
auxiliar as empresas a melhorarem o seu desempenho por meio da utilizacdo eficiente dos recursos e
da reducdo da quantidade de residuos, fazendo com que ganhem vantagem competitiva com a melhora
do seu desempenho ambiental. A norma foi projetada, basicamente, para auxiliar as empresas na
adequacdo das responsabilidades com o meio ambiente aos seus processos, sem prejudicar 0s seus
interesses comerciais.

A proposta da norma é estimular o crescimento da empresa através da reducdo do impacto
ambiental, ndo se trata de uma certificagdo obrigatdria, porem fazé-la pode resultar em uma boa
imagem para a empresa perante os clientes, compradores e fornecedores. Pois o principal desafio da
sustentabilidade na construcdo civil é justamente aliar a preocupacdo com o meio ambiente ao
desenvolvimento econdémico.

Com o crescimento de fontes geradoras de residuos, e a elaboracdo de novas legislacGes a
industria da reciclagem de RCD no Brasil, comecou a ter uma grande necessidade de organizacdo em
que fossem estabelecidas diretrizes e controle minimos mesmo das poucas usinas existentes no pais,



pois a tendéncia entre consumo e consequentemente a geragdo de residuos € de crescimento. Diante
disso, foi idealizada a Associacdo Brasileira para Reciclagem de Residuos da Construcdo Civil e
Demolicdo (ABRECON), onde iniciou suas operac@es em 2011 na cidade de Sdo Paulo com a ideia de
introduzir a questdo no debate publico e criar unidade das empresas recicladoras de entulho no pais.

A associacdo surgiu mediante a necessidade das empresas recicladoras de entulho de politicas
publicas que normatizassem e regulamentassem as empresas, para que oferecessem solucBes
sustentaveis para a construgdo civil. A associacao representa o que ha de mais avancado e inteligente
na gestdo dos RCD no Brasil e se posiciona como representante do setor de reciclagem de entulho, no
aperfeicoamento de projetos, leis e programas visando reutilizar e reciclar o residuo gerado
(ABRECON, 2020).

Em relagdo a disposicdo dos residuos no Distrito Federal, verificou se que desde a década de 60
0s residuos gerados eram direcionados para o Aterro Controlado do Joquei area oficial para
recebimento de RCD no DF desde entdo, porem recentemente no ano de 2018, a area do lixdo da
Estrutural passa a ser chamada de Unidade de Recebimento de Entulhos onde o local esta destinado
apenas para o recebimento de residuos da construcdo civil, e a entrada ficara restrita a pessoas
cadastradas no Servico de Limpeza Urbana (SLU), que terdo de depositar o material em espaco pré-
definido (ABRECON, 2020).

CONCLUSAO

Com o intuito de apresentar um novo conceito de sustentabilidade com énfase ao meio ambiente
em um setor muito importante da economia, foi escolhido o setor da construcéo por se tratar de uma
grande atividade gque movimenta a economia e gera milhdes de empregos.

Quanto aos residuos gerados, praticamente todas as atividades desenvolvidas no setor da
construcdo civil sdo geradoras de entulho. A indulstria da construgdo civil gera grande quantidade de
residuos inertes, que contribuem para a degradacdo da qualidade ambiental, principalmente se
dispostos em locais inadequados. Praticamente todas as atividades desenvolvidas nesse setor sdo
geradoras de entulho, sendo que as areas urbanas contribuem significativamente com a geragdo desses
residuos.

Como método de reutilizacdo de entulhos, os estudos explanam que a reciclagem ndo se mostra
tdo simples por envolver mao de obra, conhecimento e equipamentos para ser realizada. Mediante
varios aspectos abordados no estudo, verifica se que o poder da regulamentacéo através da legislacdo
como um excelente impulsionador de acdes.

Sendo necessario e imprescindivel que o governo passe a enxergar a industria da reciclagem
como um mercado promissor e lucrativo para que politicas publicas possam ser implantadas, como a
imposicdo de utilizagdo minima de reciclados em obras publicas; cobranga do cumprimento da
legislagdo, incentivos fiscais para a criacdo e ampliacdo de usinas de reciclagem ou criagdo de usinas
publicas gerando empregos para manutencdo da cidade, cobranca de taxas elevadas para destinacdo
dos rejeitos nos aterros incentivando a diminui¢do dos residuos, dentre tantas outras possibilidades

Assim, torna-se necessario adotar solucdes para a problematica dos residuos sélidos inertes
formados pela atividade de construgdo, através de técnicas corretas a respeito a legislagdo, com agoes
preventivas, aliviadoras e solucionadoras.
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